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PRESSEMELDUNG

11. Peak Performer Kids Camp: Wiirttemberg 2024

Lernen und Wachsen mit echten Vorbildern aus Sport und Wirtschaft

Wirttemberg, Deutschland - Die Peak Performer Stiftung freut sich, das erste Mal
in Kooperation mit der Schissler Escher Stiftung in Wirttemberg (Uhingen) zu
Gast zu sein. Das 11. Peak Performer Kids Camp findet am 19. und 20. Oktober
2024 statt und steht ganz unter dem Motto: Spiel, SpaR und echte Vorbilder.
Unter der Schirmherrschaft von Biathlon-Legende Magdalena Neuner befdahigen

Spitzensportler und Top-Unternehmer Kinder spielerisch, aus eigener Kraft etwas
zu erreichen.

Simon Schempp Thomas Schmidberger Aleksandar Askovic
Ehemaliger deutscher paralympischer Tischtennis Leichtathlet - deutscher
Biathlet Vize-Weltmeister Meister Sprint

Thematischer Schwerpunkt bei dem 11. Peak Performer Kids Camp in Uhingen - eine Stadt im Land
Baden-Wiirttemberg und Heimatort von Biathlet Simon Schempp — sind neben Sportarten wie Sommer-
Biathlon und Tischtennis auch mentale Starke und Erndhrung. Simon Schempp, einer der erfolgreichsten
deutschen Biathleten, wird den Kids nicht nur zeigen, dass es Spal} macht etwas zu leisten, sondern auch
wie er in seinem Heimatort die Liebe zum Biathlon gefunden hat. Auch paralympischer Tischtennis-Vize-
Weltmeister Thomas Schmidberger wird als echtes Vorbild die Kids mit anleiten und seine
Paradedisziplin, dem Tischtennis, den Kids naherbringen.
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Das 11. Peak Performer Kids Camp: Wirttemberg 2024 wird an der Haldenberg-Realschule in Uhingen
stattfinden und richtet sich an Kids zwischen 10 und 14 Jahre. Entscheidend bei dem Konzept: Neben
der physischen Komponente steht die Inspiration zur richtigen Haltung im Mittelpunkt. Deshalb kommt
in den Ubungen und Spielformen auch das Mindset und die mentale Einstellung nicht zu kurz. Wir zeigen
den Kindern, dass es Spal} macht etwas zu leisten und geben spielerisch Grundwerte weiter, um aus
eigener Kraft etwas zu erreichen. Wir erwarten 50 Kids, die verschiedene sportliche Aktivitaten und
Spiele ausprobieren, neue Talente und Leidenschaften entdecken und Tipps & Tricks von echten Profis
sammeln kdnnen. Bei unseren Kids Camps ist jedes Kind willkommen, unabhangig kérperlicher
Konstitutionen, Herkunft oder sportlichem Kénnen.

,Getreu dem Motto unserer Stiftung "Gemeinsam fiir eine
bessere Zukunft" méchten wir mit dem Kids Camp in Uhingen die
positive und ganzheitliche Entwicklung von Kindern und
Jugendlichen férdern.”

Thomas Escher und Andreas Henning, Vorsténde der Schiissler
Escher Stiftung

Auf dem Programm beim 11. Peak Performer Kids Camp stehen nicht nur Sportarten wie Biathlon,
Tischtennis oder Handball, sondern auch Themen wie Resilienz, Selbstwahrnehmung oder Erndhrung.
Die Kids haben die Mdoglichkeit, sich mit anderen motivierten Kindern auszutauschen und zu erfahren,
wie wichtig die richtige Einstellung ist, um ihre Ziele zu erreichen. Neben Challenges, bei denen die
Teilnehmer*innen deren Wettbewerbscharakter und Teamfahigkeit unter Beweis stellen kénnen, wird
auch die sogenannten ,Skillcourt”- Station die Beweglichkeit, Koordination und Reaktionsschnelligkeit
mit dem Spieltrieb der Kids und einem Gamification-Ansatz verknipfen und das Herz-Kreislauf-, Muskel-
und Gehirntraining geférdert.

Ich freue mich sehr, mit vielen Kindern aus meiner
Heimat zwei ereignisreiche Tage verbringen zu kénnen
und ihnen zeigen zu diirfen, dass es sich lohnt und
gleichzeitig viel Spafs macht, Ziele zu verfolgen, um sich
Tréume zu verwirklichen. Egal ob im Sport oder in
anderen Bereichen. Ich freue mich jetzt schon auf viele
strahlende Kinderaugen im Schwabenland.“

Simon Schempp, ehemaliger Biathlet und Spitzensportler

Die Peak Performer Stiftung wurde von rund 40 Spitzenleistern aus Sport und Wirtschaft gegriindet und
hat es sich zur Aufgabe gemacht, Kinder zu inspirieren, Freude an der Leistung zu finden. Die Stiftung ist
davon Uberzeugt, dass Kinder durch die Kraft des Sports und das Charisma von Olympiasiegern und
Spitzenkraften eine selbstbestimmte, ehrgeizige und fortschrittliche Denkweise entwickeln kénnen, die
ihnen ihr ganzes Leben lang zugutekommen wird.
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Die sieben Grundsatze, um aus eigener Kraft etwas zu erreichen - darunter "Sich immer wieder
verbessern wollen”, "Aus Fehlern Starke entwickeln" oder "Sich bedingungslos flireinander einsetzten" -
wurden aus den Erfahrungen der Griindungsmitglieder entwickelt. Bei den Kids Camps der Peak
Performer Stiftung erhalten die Kinder und Jugendliche die einzigartige Moéglichkeit, diese Prinzipien
unter anderem im Austausch mit Spitzensportlern und Top-Managern kennenzulernen und auf ihr
eigenes Leben zu Ubertragen.

,Die Peak Performer Stiftung ist fiir mich wirklich ein
Herzensthema. Dabei geht es nicht darum, Olympiasieger zu
zlichten. Als dreifache Mutter und ehemalige Spitzensportlerin ist
es mir wichtig, dass Kinder und Jugendliche die Freude spiiren,
etwas aus eigener Kraft zu schaffen.”

\ Magdalena Neuner, Schirmherrin der Peak Performer Stiftung

Die Teilnahme am 11. Peak Performer Kids Camp: Wiirttemberg 2024 ist kostenlos, Essen und Trinken
sind inklusive. Zudem werden die Kinder komplett ausgestattet und eingekleidet, um eine
Chancengleichheit und Gleichbehandlung herzustellen. Motivierte Kinder und Jugendliche zwischen 10
und 14 Jahren sind eingeladen, sich per Motivationsvideo oder -schreiben fiir die Teilnahme zu
bewerben. Die Anmeldung ist Giber die Website der Peak Performer Stiftung moglich und jedes Kind ist
herzlich willkommen.

Weitere Informationen zum 11. Peak Performer Kids Camp: Wirttemberg 2024 und zur Anmeldung
unter: https://www.peak-performer-stiftung.de/kids-camps/2024/stuttgart.php
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Kontakt — Ansprechpartner

Peak Performer Stiftung gGmbH Schiissler Escher Stiftung

Marcel-Breuer-Str. 22 Amselweg 6

80807 Miinchen 70563 Stuttgart

Helena Miiller Andreas Henning

E-Mail: h.mueller@peak-performer-stiftung.de E-Mail: info@schuessler-escher-stiftung.de

Mobil: +49 171739057 0 Mobil: +49 157-35740033

Weitere Informationen zur Peak Performer Stiftung Weitere Informationen zur Schissler Escher Stiftung

unter: https://www.peak-performer-stiftung.de/ unter: https://schuessler-escher-stiftung.de/

Moglichkeiten zur finanziellen Unterstiitzung?!

Jede Spende und jeder Cent flieRen in die Umsetzung der Kids Camps
und landet somit direkt bei den Kids - Jetzt Spenden unter:
https://www.peak-performer-stiftung.de/wie-sie-unterstuetzen.php
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